时代精神的象征
2021年是我国的建党百年，百年以来，涌现了许多的中国精神，从南湖红船出发，共产党人始终把握时代的脉搏勇毅前行，如红船精神、长征精神、抗争救灾精神、抗洪精神等，这些伟大精神凝聚着中国人民艰苦奋斗、牺牲奉献、开拓进取的伟大精神。
作为新时代的中国人民我们有责任和义务弘扬中国时代精神。其中爱国主义在社会主义核心价值观中的核心地位，爱国主义的优良传统在中华民族五千多年的历史发展中一直发挥着重要作用，它是动员和鼓舞中国人民团结奋斗的，一面旗帜是推动中国社会历史前进的巨大力量，也是历代优秀人物谱写壮丽人生的力量源泉，爱国主义是中华民族的民族心，民族魂是中华民族最重要的精神财富，是中国人民和中华民族独立和民族尊严的强力精神动力。
爱国看着离我们很远，其实是我们身边，2019 年是特殊的一年，本该开心的一节新的一年，年末却突发新冠疫情，逐渐引起了全球各国的关注，一场没有硝烟的战场开始打响，一日复一日，病情并未好转，确诊病例越来越多，人民群众开始惶恐，但在疫情期间面对艰难紧急的局势下，全国各地的人民团结一致、众志成城共同抗击疫情。疫情严重，物资短缺，人名群众开始全款捐物，奉献自己的力量，为国家尽一份力;各地的医护人员在放假期间也主动请缨，毅然决然的回到工作岗位、前往医护人员短缺的地方增员，协助当地的防疫工作，连续工作几天几夜，执行一次任务就要好几个小时，期间不敢吃东西喝水，穿着沉重的防护服、带着护目镜和口罩连续工作;不少的志愿者参加医护人员的防疫工作，为医护人员减少负担;交警维护着交通、民警保护大家、城管守护市民;以及小区保安、快递员、环卫工人都在默默地守护我们为的就是我们能安心在家休息，他们都是最美的逆行者，涓涓细流汇聚成一股战胜疫情的强大力量，共同筑成一道守护人民健康的防护线。
[bookmark: _GoBack]疫情期间让我真正知道了生命至上的意义，时间就是生命，每个人都在争分夺秒，逆行者们他们有着钢铁般的精神，有舍小家为大家 的奉献精神，就像蜡烛一样燃烧自己照亮大地。在疫情面前，84岁高龄的钟南山院士奔赴武汉，他沉着冷静、坚定的身影，令人敬佩; 有的医护人员升至奉献了宝贵生命，俗话说‘哪有什么岁月静好，自己是有人替你负重前行’。现在已经 2022 年了，疫情虽依然在不断 爆发，没有完全根除，但全国各地仍然众志成城，万众一心采取各种‘硬核’的措施防止疫情蔓延，以责任和担当筑起疫情防控的堤坝， 随着时间的推移我们相信 会取得这场战役的最终胜利 。
中国精神经久不衰，传承中国精神，弘扬时代精神，铸就辉煌人生，打造传奇的中国奇迹。
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